
Die Val Trupchun gilt als Eldorado für Tierbeobachter. Hier 
tummeln sich zahlreiche Rothirsche, Steinböcke, Gämsen und 
Murmeltiere. Wer Glück hat, kann auch Bartgeier und Stein­
adler bewundern. 

Doch nicht nur Tierfreunde kommen hier auf ihre Kosten. 
Die Val Trupchun beherbergt eine ausgesprochen artenreiche 
Pflanzenwelt. Dies auch dank der Geologie, die beispielsweise 
bei der Alp Purcher mit eindrücklichen Gesteinsfalten die Ent­
stehung der Alpen veranschaulicht.

Wir begehen die Val Trupchun auf zwei unterschiedlichen 
Routen. Im Anstieg folgen wir dem Talweg, auf dem Rückweg 
nehmen wir den Höhenweg durch den artenreichen alpinen 
Mischwald.

Von Mitte September bis anfangs Oktober bieten wir diese 
Exkursion jeweils auch am Freitag an. 

Informationen zur Tageswanderung Val Trupchun

Treffpunkt
9.00 Uhr oberster Parkplatz beim Restaurant Prasüras

Hinfahrt 
Engadinbus: ab Post S-chanf oder Bahnhof Zuoz
PW: Von S-chanf bis zum kostenpflichtigen Parkplatz Prasü-
ras (eingangs Val Trupchun). Ab dort besteht ein Fahrverbot.

Dauer
6-7 Stunden inklusive Mittagsrast, Höhendifferenz: 400 m  
Auf- und Abstieg, Wanderdistanz 14 km

Rückfahrt 
Engadinbus bis Post S-chanf oder Bahnhof Zuoz 
www.engadinbus.ch,  +41 (0)81 834 91 00
Bitte benutzen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel.

Donnerstag: Val Trupchun – 
Hirscharena der Alpen

Dienstag: Margunet – 
Aussichtskanzel am Ofenpass

Informationen zur Tageswanderung Margunet

Treffpunkt
8.45 Uhr auf Parkplatz P8 (Postautohaltestelle Ofenpasslinie)

Hinfahrt 
Postauto: ab Zernez/Müstair, Auskunft +41 (0)58 453 28 28 
PW: bis Parkplatz P8, Anzahl Parkplätze beschränkt

Dauer
6-7 Stunden inklusive Mittagsrast
Höhendifferenz: 450 m Auf- und Abstieg, Wanderdistanz 7 km

Rückfahrt 
Postauto: ab Il Fuorn P6 oder P8 Richtung Zernez/Müstair

Bitte benutzen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel.
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Die Wanderung führt durch typische Bergföhrenwälder zur Alp 
Stabelchod – einer der weltweit am besten erforschten Weiden. 
Nach der eindrücklichen Val da Stabelchod-Schlucht erspähen 
wir die Felshöhle, wo von 1991 bis 2007 Bartgeier ausgesetzt 
wurden. Zwischen Edelweiss und Enzian steigen wir hinauf zum 
überwältigenden Aussichtspunkt Margunet. Dort halten wir 
Mittagsrast und können Alpendohlen oder mit etwas Glück 
Gämsen, Hirsche oder Bartgeier beobachten.

Beim Abstieg in die Val dal Botsch erleben wir den Übergang 
von den alpinen Matten in den Bergföhrenwald. Murgänge 
zeugen von der Erosionskraft, welche diese Landschaft prägen. 
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Schau mir in die Augen ...

Unsere Guides ermöglichen Ihnen  
einzigartige Erlebnisse im  
Schweizerischen Nationalpark



Daten
Von Mitte Juni bis Mitte Oktober, genaue Daten auf Anfrage 
oder unter www.nationalpark.ch

Anmeldung
Im Nationalparkzentrum Zernez oder telefonisch unter  
+41 (0)81 851 41 41 bis 17 Uhr des Vortags

Abmeldung in dringenden Fällen
+41 (0)81 851 41 41 von 8.00 bis 8.30 Uhr
Die Wanderungen werden bei jeder Witterung durchgeführt. 
Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen  
Allfällige Absagen erfolgen telefonisch.

Kosten
Erwachsene CHF 25.–, Kinder bis 16 Jahre CHF 10.–, 
Familien CHF 50.–  
Bezahlung im Nationalparkzentrum oder vor Beginn der  
Wanderung 

Ausrüstung
Wanderschuhe, Regen-, Wind- und Sonnenschutz, ausrei-
chende Verpflegung, Feldstecher (Miete im Nationalparkzent-
rum in Zernez oder am Treffpunkt für CHF 10.– pro Tag)

Leitung
Exkursionsleiter Schweizerischer Nationalpark

Infos zu den geführten Tages­
exkursionen Margunet und Trupchun

Weitere Informationen
Nationalparkzentrum Zernez
Telefon +41 (0)81 851 41 41 
www.nationalpark.ch
info@nationalpark.ch

Natur(g)WUNDER
Unsere Kinder- und Familienexkursionen bieten wir von Anfang 
Juli bis Mitte August jeweils am Mittwochvormittag an. Neben 
der Wahrnehmung der Natur mit allen Sinnen stehen der spiele­
rische Zugang zu Pflanzen und Tieren im Vordergrund. 
Weitere Informationen in unserem Flyer Kinderangebote

Privatführungen
Sie möchten einen kompetenten Exkursionsleiter ganz für sich 
oder Ihre Gruppe engagieren? Kein Problem! Das Anmeldefor­
mular finden Sie auf unserer Website oder im Nationalparkzent­
rum. Kosten für eine ganztägige Exkursion: chf 350.–

Geführte Exkursionen für Schulklassen
Für Schulklassen bieten wir spezielle pädagogische Exkursionen 
an. Diese dauern in der Regel einen ganzen Tag. Kosten für eine 
ganztägige Exkursion: chf 350.–
Weitere Informationen in unserem Flyer Schulangebote

Lernen Sie den Schweizerischen 
Nationalpark auf einer geführten 
Exkursion kennen. Die kompeten­
te Begleitung, der unterhaltsame 
Austausch und ein Vielfaches an 
aufmerksamen Augen garantieren 
einen abwechslungsreichen Tag 
und ein unvergessliches Naturer­
lebnis. 

Sie haben die Möglichkeit zwischen einer kurze Schnuppertour 
oder zwei unterschiedlichen Tagesexkursion zu wählen.

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen unterwegs zu sein! Wie ist die Nationalparkidee eigentlich entstanden und was sind 
die Besonderheiten des Schweizerischen Nationalparks? Was ist 
unter Prozessschutz zu verstehen und wie sieht das konkret in 
der Natur aus?

Unsere rund zweistündige Schnuppertour ist speziell für Natio-
nalparkeinsteiger konzipiert, die sich in kurzer Zeit über den 
ältesten Nationalpark der Alpen und seine Angebote informie­
ren möchten. Sie bietet keinerlei technische Schwierigkeiten.

Allegra! Montag: Schnuppertour Il Fuorn Weitere Exkursionsangebote
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Informationen zur Schnuppertour

Daten
Jeden Montag von Anfang Juli bis Mitte August, genaue 
Daten auf Anfrage oder unter www.nationalpark.ch

Treffpunkt 
13.45 Uhr beim Infomobil neben der Postautohaltestelle  
Il Fuorn P6 (Ofenpasslinie)

Hinfahrt
Postauto ab Zernez/Müstair, Auskunft +41 (0)58 453 28 28
PW: bis Il Fuorn P6, Anzahl Parkplätze beschränkt

Dauer 
2 Stunden, Höhendifferenz: 150 m, Wanderdistanz 2,5 km

Rückfahrt
Postauto: ab Stabelchod/P8

Anmeldung 
Im Nationalparkzentrum Zernez oder telefonisch unter 
+41 (0)81 851 41 41 bis 17 Uhr des Vortags. Für Kurzentschlos-
sene bis spätestens 11 Uhr des Durchführungstags

Kosten
Erwachsene CHF 10.–, Kinder bis 16 Jahre CHF 5.–, 
Familien CHF 25.–

Ausrüstung 
Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung, ev. Feldstecher

Leitung 
Exkursionsleiter Schweizerischer Nationalpark
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